La Médiation Familiale sur le dép artement

Vous n'arivez plus a dialoguer avec vetconjoint, vos enfants ou ados,
VOous vivez un moment de crise, vous vaus/gz dans une situation douleuse...

et vous essentez le besoin d'en parler poautrer des solutions... A G B[ EMIIE, U SSVES 615 Cte CEllis!

Vous pouvez seul(e) ou en couple rencontrer une conseillere
conjugale et familiale qui vous écoutera et vous aidera a surmonter
Des situations de crise... vos difficultés. L'entretien avec la conseillere conjugale et familiale

est gratuit et confidentiel.

“ Comment va s'organiser l'accueil de nos enfants suite a notre séparation ? ”

“ 3 : | fant t [ ie doi ” Blois Vendbéme
€ NE VOIS PiuS Mes entants et en pius je dois payer Centre Hospitalier de Blois Hopital
“« Mon fré i de | . | lus | . ” (2éme étage) 98, rue Poterie
on frere est parti de la maison, mes parents ne veulent plus le voir et pourtant... Mail Pierre Charlot RV au 02 54 23 33 62

"’ . - ” RV au 0254 5562 75
Notre fille ne veut plus que nous voyons nos petits enfants

. . N . N ST - Romorantin St Aignan
... qui pourraient tout a fait donner lieu a une meédiation familiale. Hopital Centre Médico-social
96, rue des capucins Rue Maurice Berteaux

tel pour RV au 02 54 88 3347 RV au 02 54 75 52 63

C’est un temps d’écoute, d’échanges et de négociation qui permet :

La médiation familiale se déroule en - :
3 étapes : Au Centre Médico Psychologique,

. L'entretien d’information  qui est gratuit une possibilité de thérapie familiale...
au cours duquel le médiateur familial vous

. D'aborder les problemes liés a un conflit familial en établissant
une communication constructive.

. De prendre en compte de maniére trés concréte les besoins de

chacun, notamment ceux des enfants (organiser les droits et présente les objectifs, le contenu et les Le C.M.P. recoit des familles ou des couples présentant des
devoirs des parents ou grands-parents, aborder les questions thémes que vous pOijveZ aborder. Vous difficultés de tous ordres (conjugalité, troubles alimentaires, violences...).
d'argent ...). pouvez ainsi accepter ou refuser de vous Lorsque le trouble de I'un des membres se répercute sur tous les
Avec un médiateur familial, professionnel qualifié dont le role est engager dans une médiation familiale en autres, une prise en charge familiale est possible. Si vous étes dans
de rétablir la communication et de créer un climat de confiance toute connaissance de cause. ce cas, mhesitez pas a prendre contact :
propice a la recherche d'accords entre les personnes. . Les entretiens de médiation familiale C.M.P. - 50 rue qurlmond-Robertet
d’'une durée de 1h 30 a 2 heures environ, ADEs ELOES ~i=l0E S gt 2
leur nombre varie selon votre situation et des professionnels pourront vous aider dans votre démarche de

les sujets que vous souhaitez aborder. soins.

. Si vous aboutissez a un accord , vous
pouvez demander au juge, selon votre
ation, de I’homologuer.

. Couple ou parents en situation de rupture, séparation, divorce
. Jeunes adultes en rupture de lien avec leur famille

. Grands parents souhaitant garder de
enfants

. Personnes devant régler une successi uew /_» Coup de projecteur sur:
B Etre parents a Savigny sur Braye, tout un programme... !

En janvier 2005, a linitiative de l'Inspectrice de La premiéere soirée d'échanges a eu lieu le 17 juin
I'Education Nationale de la circonscription scolaire du 2005 dans les locaux de I'école et a regroupé une
, i Venddmois, un groupe de réflexion se met en place sur vingtaine de parents autour d'une professionnelle
une sep  aration : I'école de Savigny (classes maternelles et primaires sur le théme de I'Autorité. D'autres ont suivi, 3 & 4

avec leurs petits

Le m
tous les aspect

apas”

|? planning d'a cueil de 'entant pour I'annee, sa sante, concernant 200 éléves). Il rassemble les différents par an aussiriches en échanges et en convivialité.
ses relations avec la famille élargie, ses loisirs, le colt de son éducation et tous partenaires de la communauté éducative : instituteurs . o
les autres sujet s a traiter pour que la sép aration se p asse le mieux possible. et directeurs d'écoles, représentants des parents d'éle- LS thémes retenus ont €té variés :

ves, de I'association Famille Rurale, élue municipale, - relations dans la fratrie, . - ,
assistante sociale de secteur, fédération des ceuvres - I€S questions autour du sommeil, de lalimentation,
laiques. .. - comment aborder la sexualité avec les enfants,
Une mission : comment travailler ensemble pour - Vivre en familles recomposees,
améliorer encore plus la vie des enfant s auseinde - largentde poche,
récole 2 - la consommation des jeunes...

Le conseil local des parents s’investit dans la mise en
place d'un groupe de parents avec le soutien du

REAAP. Pour plus d'infos, contacter

\ M. Charpentier
au 02 54 23 93 53

Bravo au conseil local des parents d'éléves !




> BLOIS
Paroles de p arents

vendredi 25 mai a 20 h 30
Jouer, c’est se construire

ALCV, rue Dupré
renseignement : 02 54 78 64 45

Conférence sur I'adoption

samedi 2 juin a14h

Intervention de Fanny Cohen-Herlem, pédopsychiatre
salle Malfray (sous la mairie de Blois)

renseignement : EFA41 - 02 54 83 96 87

> SAVIGNY SUR BRAYE
Dernier groupe de p arents de I'année
scolaire
samedi 2 juin a 14 h - Mairie de Savigny
Jeunes : marques consommation, argent de poche,
relation a I'argent
renseignement : 02 54 20 93 53

> OUZOUER LE MARCHE
Ma planéte se meurt

mardi 5 juin  a 20 h - collége René Cassin

Proposé par le groupe des parents d’Ouzouer
Théétre interactif par le troupe Entrées de Jeux
soirée pour les familles

renseignement : 06 89 73 15 32

“ Une vérité qui déerange ”

jeudi 14 juin a20h 30

un film de David Guggenheim avec Al Gore
Ciné débat (ciné mobile sur la place)

suivi d’'un débat avec un spécialiste
renseignement : 06 89 73 15 32

> ONZAIN
Accomp agner la scolarité de nos enfant s
vendredi 8 juin a20h 15
Conversation entre parents

(dernier groupe de I'année scolaire)
renseignement : 02 54 33 77 09

> MONTOIRE SUR LE LOIR
Motiver nos enfant s et/ou nos ados
vendredi 8 juin & 20 h 30 salle du quartier Marescot
Soirée débat pour les parents avec Thérése Dubruell,

spécialiste de la communication
renseignement : 02 54 85 12 40

> COMMUNAUTE DE COMMUNES DU PAYS DE VENDOME
Une maison sans danger
mardi 12 Juin de14hai19h

Expositions, spectacles - Le Minotaure & Vendéme
Info au relais assistantes maternelles : 02 54 80 06 30

> VENDOME
La récré des Parent s

mercredi 12 juin
Nos enfants et leur sécurité
renseignement : 02 54 77 11 58

ROMORANTIN

a 20 h Centre Caf Venddme

Animations p arents-enfants
samedi 7 juillet a partir de 15 h

festival CINEMUSE

lundi 9 juillet de 9h30a16h 30

sortie familiale
du 7 au 9 juillet
animation nature

renseignement : 02 54 76 16 05

TarVEX
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“ Parler pour que
les enfants écoutent
Ecouter pour que
les enfants parlent ”
Adeéle Faber et Elaine Mazlich
Co(t :16€ Publié par Relations
Plus, Canada

Les deux auteurs qui vivent
aux Etats Unis ont acquis une
renommée internationale pour
leur expertise dans le domaine
de la communication adultes-
enfants. Des milliers de groupes,
répartis a travers le monde ont
profité des ateliers qu'elles ont
créés en vue d'améliorer la
communication entre les adultes
et les enfants.

Ce livre présente les différentes
facons de résoudre les
problémes qu'on peut rencontrer
dans la relation parent-enfant.
Il met en avant une approche
lucide, sensible et respec-
tueuse, qui entraine moins de
stress et plus de gratifications
pour les parents comme pour
les enfants. On y trouve des
techniques a la fois concrétes
et efficaces. Ca fonctionne, les
résultats sont la ! des bandes

dessinées assez parlantes

illustrent comment les habitudes

de communication s'appliquent
dans la vie quotidienne.

Les parents apprennent comment :
- s'y prendre avec les senti-
ments négatifs de I'enfant,
ses frustrations, ses déceptions,
ses coléres ;

- susciter le désir de coopérer ;
- mettre des limites fermes
tout en maintenant un climat
d'ouverture ;

- éviter le recours a la punition
- favoriser I'image positive de
I'enfant ;

- résoudre les conflits familiaux
dans une atmosphere de
calme.

Ce livre est le résultat des
méthodes et observations
expérimentées avec les parents
dans les ateliers qu'elles ont
mis en place depuis les années
1980 aux Etats-Unis et au
Canada.

Pour plus d'informations sur la
mise en place de ces ateliers, il
est possible de consulter le site
internet pour la France
latelierdesparents.fr ou de vous
référer a la derniére revue
Non-Violence Actualité que
nous vous recommandions
dans le dernier journal du
REAAP (n° 291 sur la p arentalité)
pour lire un article de Sophie
Benkemoun, référente pour la
France.

Un projet de mise en place de
ce type d'ateliers sur Vendéme
est actuellement en construction.
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Réseau d’Ecoute d’Appui
d’Accompagnement des Parents

Au cours de ces dernieres années, la famille a considérablement
évolué : diversification des structures familiales, évolution des
réles du pere et de la mére, changement dans les rapports
parents/enfants, augmentation du nombre de séparations et de
divorces... Autant de changements susceptibles de fragiliser
ceux qui les vivent.

Moins institutionnalisée que par le passé, plus fragile, la vie
familiale suscite davantage de questionnements et de doutes.
Les familles peuvent avoir besoin d'un accompagnement a
certains moments clés de la vie de la famille (naissance, entrée
alécole des enfants, adolescence...) ou lors de difficultés particulieres.

Dans ce numéro, nous avons souhaité faire un tour d'horizon
des services proposés aux familles sur le département
lorsqu’elles se trouvent confrontées a des situations de conflit,
de séparation ou de divorce des parents.

Nous vous apportons quelques informations sur les services de
Médiation Familiale, et autres lieux susceptibles d'apporter un
soutien dans cette situation.

Comme nous l'annoncions dans le numéro 24, nous avons
dorénavant un site internet www .reaap41.org .

Le guide annuaire des acteurs du soutien a la parentalité sur le
département est enfin terminé. Il est d’ores et déja disponible
dans la rubrique Réseau-Guide Annuaire. Pour ceux qui n'ont
pas accés a internet, un CD /Rom est disponible auprés de la
cellule d'appui (pas de mise a jour possible).

Enfin, nous avons mis un coup de projecteur sur le groupe de
parents de Savigny sur Braye qui existe depuis plus de deux
années, porté par le conseil local des parents d'éleves du
groupe scolaire primaire, et qui a su entretenir une vraie
dynamique.



